
‭ニジマスさばき‬
‭髙山優希乃‬



‭１．どうしてニジマスさばきをしたの？‬
‭・１１月５日に、かみがも神社でニジマスつりをしました。‬

‭・わたしが１ぴきつって、弟が３びきつかみどりをしたので、ぜ‬

‭　んぶで４ひき家にもってかえりました。‬

‭２．どうやってさばいたの？‬

‭①たわしでうろこをとる‬

‭＜気づいたこと＞‬

‭・ほうちょうとたわしでやってみて、たわしの方がよくとれた。‬

‭・思いっきりうろこをとったところは、ざらざらして、うろこが‬

‭　ないようだった。‬

‭2‬



‭②おしりから下あごまで切りこみをいれる‬

‭＜気がついたこと＞‬

‭・いくらが出てきて、色が白かった‬

‭→しらべてみると、いくらが赤いのは、オキアミやエビなどのエ‬

‭　サにふくまれる「アスタキサンチン」によるから‬

‭3‬



‭③頭からエラまでざっくり切る‬

‭＜気づいたこと＞‬

‭・エラがなんまいもかさなっている‬

‭→しらべたけれど、りゆうはよくわからなかった‬

‭4‬



‭④ないぞうやうきぶくろをとる‬

‭＜気づいたこと＞‬

‭・うきぶくろは、ゆびでツンツンしても、われなかった‬

‭→しらべてみると、うきぶくろは、うくためではなく、そのば‬

‭しょにとどまるためにあるそうです‬

‭5‬



‭⑤ちあいにほうちょうをいれて、ちあいをとる‬

‭⑥水でよくあらう‬

‭【かんせい】‬

‭6‬



‭３．からあげにしてたべました‬

‭４．かんそう‬

‭・はじめてでどきどきしたけれど、思ったよりおもしろかった。‬

‭・ほかの魚でもさばいてみたいです。‬

‭　‬‭おわり‬

‭7‬


